
Is effectieve behandeling 
‘op afstand’ mogelijk?

Behandel de 
patiënt

‘op afstand’.

Behandeling 
noodzakelijk?

Behandeling vindt plaats in de 
thuissituatie met persoonlijke

beschermingsmiddelen.

De behandeling wordt 
uitgesteld.
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Voer bij voorkeur GEEN 
behandeling uit. Overweeg 
behandeling ‘op afstand’.

Start behandeling rekening 
houdend met algemene 

regels*.
Dit geldt voor zowel een 
behandeling binnen als 

buiten 1,5 meter.

Is er risico dat er 
onherstelbare achteruitgang 

is bij het uitblijven van 
behandeling?

Stel de volgende triage vragen aan de patiënt:

• �Heeft u een of meerdere van de volgende (ook milde!) symptomen: 
neusverkoudheid of hoesten of benauwdheid of koorts (vanaf 38°C)?

• �Heeft u de afgelopen 24 uur COVID-19 symptomen gehad?
• �Heeft u huisgenoten/gezinsleden met koorts en/of 

benauwdheidsklachten?
• �Is er bij uzelf of een huisgenoot/gezinslid in de afgelopen 14 dagen corona 

vastgesteld?

Wordt een of meer van deze vragen met ja beantwoord?

Geadviseerd door: Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF), Paramedisch Platform Nederland (PPN, bestaande uit de 
beroepsverenigingen: Ergotherapie Nederland, Nederlandse Vereniging van Diëtisten (NVD), Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten (NVH), 
Nederlandse Vereniging voor Logopedie en Foniatrie (NVLF), Vereniging van Oefentherapeuten Cesar en Mensendieck (VvOCM), Optometristen 
Vereniging Nederland (OVN)), Stichting Keurmerk Fysiotherapie (SKF) en Nederlandse Vereniging van Podotherapeuten (NVvP)

Besluitvorming omtrent face-to-face consulten 
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